
“广行善事，多施周济”

大比大因平日广行善事，多施周济的缘故，得神喜悦，
从而蒙神大恩，经历从死里重新复活的神迹。

禁食祷告的神奇力量 

迅速求得应允的禁食祷告，择定禁食日期开始到补
充好保护食，查考神所悦纳的具体禁食步骤。

借着真理之道与权能作工的神

通过李载禄牧师牧师传讲的信息蒙恩的琳达·史密
斯博士（NRB副会长）专访，以及借神超越时空的
作工体验医治作工的蒙古巴泽利克·福勒宣教士
见证。

模成神的灵心     

能够更加迅速进入灵与全灵境界的佳机，2012地区
长、组长、区域长培灵会在江原道洪川大明度假村
举行。
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面对迦南时代的来临，7月2日至4

日，2012地区长、组长、区域长培灵教育

以3天2宿日程，在江原道洪川大明度假

村圆满结束。

7月2日和3日晚，讲师堂会长李载

禄牧师面向挤满大礼堂“钻石”厅以及

9间小礼堂的5000多名教会工人及圣徒

们，宣讲了主题为“灵”（约翰福音4章

24节）的生命之道。

本次培灵教育可谓盛况空前，除

了来自韩国国内各支教会的地区长、组

长、区域长以外，还有渴慕灵的圣徒们

从首尔、大田、釜山、光州、济州等韩国

国内以及从美国、加拿大、以色列、肯尼

亚、刚果、日本、中国、台湾、新加坡、印

度、菲律宾、泰国等海外前来参加。

培灵教育第一天，李载禄牧师以

“成就灵心，不但能从疾病、贫困、灾祸

中得到保守，而且还能度过富裕、没有

任何忧虑和担心的幸福人生。而且主

的仆人们还可以凭此助长教会大得复

兴。”将圣徒引入了生命之道。

正式进入证道主题之前，与会的

工人与圣徒们再一次查验自己，是否

已从心里离弃了分辨自己立于磐石信

心与否的9种罪性，即血气、情绪、憎

恨（嫉妒、忌恨）、虚假与隐瞒之心、

论断、善变的心、奸淫、贪心（私心、贪

婪）、背叛。

培灵教育第二天，则用肉心做比

较，对凝聚良善及信、望、爱的灵心做了

说明。李载禄牧师在证道中讲道：“属

肉的人说是拿出信心，但总是给自己划

定肉体的极限。但属灵人却至始至终单

单仰赖父神。还有，属肉之人的爱是有

条件的、看重得失的爱，但属灵人的爱

是不求任何回报的爱，即使是曾经伤害

过自己的人，也仍可以用爱心对待。”

并且还说明了成就灵心的人直至

成就全灵所要经历的过程及阶段。并强

调：“即使已进到灵里，仍然需要经历

努力抹掉生来积累的知识及经验、从父

母遗传的精气及性情等肉的痕迹的过

程。即只要以充足爱心、属灵知识、全

备的善等，弥补各方面的空缺及不足之

处，就算是与生俱来的性情，也会变得

善美，完全模成主的形像，成为宝贵的

器皿，得神重用。”

最后则例举5位古人先知加以说

明：原本柔弱、优柔寡断的性情，转化

为平和镇定、执着细致的胆略，在与

850人的对决中，也不失镇定，刚强壮

胆彰显永活真神的以利亚；思想执拗、

审慎的性情化作优点，执笔圣经新约

14卷书信的使徒保罗等。

另外，培灵会第一天下午，由李

福临院长引导进行了“圣灵充满祷告

会”。尤其是通过体验亲身背十字架

和走进新耶路撒冷珍珠门活动，主爱

与天国盼望充满在会众心中。

第二天上午，通过李禧珍牧师的

证道，会众查验自身信心大小的同时，

在心里深深铭刻用灵引导万民的牧者

大爱与无私奉献。

期待借着本次培灵教育，一直以

来致力于灵魂管理的地区长、组长、区

域长，以及带着渴慕之心从国内外前来

参加此次教育的众工人及圣徒们，立定

势必造就灵心的决心，向着世界、向着

新耶路撒冷奔跑不怠。

带着善美的灵心走向世界！
2012地区长、组长、区域长培灵教育，主题“灵”(约 4:24)

由主讲师堂会长李载禄牧师引导的“2012地区长、组长、区域长培灵教育”，成为圣徒们乘上更加急速的灵流，迅速成就灵与全灵的“导火索”。另外，圣徒们
用手机拍摄培灵现场（江原道洪川大明度假村钻石厅）显现的形形色色极光形像，心中充满了对“灵”的向往。



信 仰 告 白

1. 万民中央教会相信《圣经》都是人被圣灵感动所记录的准确无误的神的话语。

2. 万民中央教会相信圣父，圣子，圣灵三位一体的神并相信三位一体的神合一同工。

3. 相信只有耶稣基督的宝血才能赦免我们的罪。 

4. 相信耶稣基督的复活，升天和再来，并相信有永恒的天国。

5. 万民中央教会每当聚会时告白《使徒信经》，并且相信其内容。

五 重 福 音

重 生： 我们相信，我们重生是因着耶稣基督赎罪的牺牲，并从死里复活。

圣 洁： 我们相信，因着耶稣赎罪的宝血和圣灵的洗礼得以成圣。

医 治： 我们相信神的医治——因着耶稣基督的救赎，以及神的大能，

  肉身一切的疾病得到医治。

复 活： 我们相信，凡相信耶稣基督的圣徒，都将以荣耀的身体复活，

  就像耶稣基督从死里复活一样。

再 临： 我们相信，主耶稣基督怎样升天，在千禧年以前还要怎样再临。
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美国石油大王约翰•洛克菲勒在54

岁那年查出患上癌症，被宣判仅剩一年

杳无指望的人生。得知儿子的患癌的消

息，虔诚信奉基督教的母亲劝勉他把

余生全身心投入到慈善事业。他顺从了

母亲的这一教导，慷慨解囊周济穷人，

且又从中感受到了幸福。就这样，他的

身体逐渐恢复健康，活到了98岁。

圣经人物女徒大比大，也是一位

平日广行善事，多施周济的人。喜悦她

这般善行的神，在她因病死去后，祝福

她起死回生。那么平日里大比大怎样的

善行感动了神，以至让她经历这般惊人

奇事的呢？

 

1. 大比大因广行善事，多施救济的

缘故起死回生。

被称为“多加”的大比大生活在叫

做“约帕”的港口城市。因当时耶路撒

冷的教会及追随耶稣基督的人遭受逼

迫的缘故，许多圣徒四散到各处。正是

其中的一部分圣徒定居“约帕”，形成

了一个信仰基地。

初代教会当时的社会环境下，拥

有宗教信仰绝非简单的事。因为当时许

多基督徒遭受毒打被囚禁监牢，甚至也

有像司提反执事一样在传福音过程中，

被石头打死的人，还有的人被撵出会

堂。因祖国以色列被罗马帝国所统治，

所以信奉耶稣基督的人信仰自由受到约

束。不仅如此他们还被同一个民族犹太

人排斥。

故此，在这样恶劣的环境中持守

信仰是难上加难。大比大虽是柔弱的妇

人，但她不惜牺牲自己的性命热心传播

福音，过着行善的生活。为那些需要帮

助的孤儿寡妇、穷苦可怜的人伸出温暖

之手，常常广行善事，多施周济。

但有一天，大比大因病去世。于是

平日里受恩于她的人们，便恳求神将她

救活。因为他们深信全知全能的神，完

全可以救活已经死去的人。恰巧，听说

彰显权能的使徒彼得在相近的地方，便

打发人前往央求彼得速速赶来，不要

耽延。

当彼得到达约帕时，众寡妇们都

在痛哭流涕，拿出大比大与她们同在时

所作的里衣和外衣给他看。大比大之所

以受到众人的爱戴，是因为她的善行完

全是出于真心实意。

或许有人会问“大比大生前在父

神面前如此尽忠，时常行善，为何还会

得病而死呢？”当然，只要遵行神的诫

命，不会有疾病临到（出埃及记15章26

节）。但是不爱惜神赐予的身体，无节

制劳碌过度，生活没有规律，在神看

来这些都属不宜之事，因此得不到神

的保守。

因大比大平日里忙着救济穷苦的

寡妇，甚至常常顾不上吃饭、睡觉，

超负荷地使用身体，结果导致身体透

支，患上疾病。但是，神使大比大从死

里复活，显明祂多么喜悦救济与善行

的事实。

2. 神所喜悦的善行例子。

我们行善除了救济之外，还有其

它多种方法。例如：为教会和主仆人及

圣徒们作中保祷告，带着爱灵魂的心热

心传福音，也同样是行善。并且，也有

圣徒出于对神恩的感激之情，热心侍

奉，积攒善行的情况。

另一个重要的善行，就是建造为

主身体的祭坛——神的殿。当然，肉眼

所看见的圣殿固然重要，但神更喜悦洁

净我们肉眼看不见的心里的圣殿（哥林

多前书3章16、17节）。

此外，为教会奉献车辆会有助于

接送圣徒的教会事工。归根结底都是和

拯救灵魂有着密切关系。而且，奉献钢

琴、讲台等神的殿所必备的各种圣具，

也同样是荣耀神殿的事情，因此能够得

神喜悦。如此，只要行善得神喜悦，神

必应允我们心中所愿（诗篇37章4节）。

3. 正确的救济方法。

马太福音6章3、4节记载“你施舍

的时候，不要叫左手知道右手所作的；

要叫你施舍的事行在暗中，你父在暗中

察看，必然报答你(有古卷作“必在明

处报答你”)。”救济人不应该仅凭同情

心，而是应该以真心真爱行出。连得到

救济的本人也不知晓的程度，暗中行更

为好。

我们在救济时应当注意的，就是

一定要听清圣灵的声音谨遵而行。加拉

太书6章10节记载“所以，有了机会，就

当向众人行善，向信徒一家的人更当这

样。”告知我们，救济最好是行在有信

仰的家庭。

并且在帖撒罗尼迦后书3章10节说

“……若有人不肯作工，就不可吃饭。”

若是身体状况良好、健康，完全可以独

立生活，却因为懒惰而不工作的人，则

不应该救济。

帮助那些违背神旨意，陷入患难

中的人，反而有可能自己也遭难。面对

这类情况，应当首先引导对方醒悟自

己的罪，使他彻底悔改，过正确的信仰

生活。

所以，救济应当优先行在凭信心

努力战胜逆境的人身上。即首先关怀那

些不幸遭遇意外事故，生活无法自立的

人或柔弱无法工作的人、生活艰难的孤

儿寡妇、未成年人家长等。然后再扩大

范围，救济那些生活贫困的人。 

4. 善行和救济是祝福。

大比大行了许很多善事，凭借不

改变的完全的行为蒙神喜悦。使徒行传

9章40节记载：“彼得叫她们都出去，就

跪下祷告，转身对着死人说：‘大比大，

起来！’她就睁开眼睛，见了彼得，便坐

起来。”

大比大因平时在神面前广行善

事，得蒙神喜悦的缘故，才会亲身经历

到这般神的作工。之后，彼得伸手扶她

起来，叫众圣徒和寡妇们进去，见到已

经死而复活的她，消息迅速传遍整个约

帕，因而许多人接待了耶稣基督。 

使徒行传10章记载的哥尼流也是

一位敬畏神，多多周济百姓，广行善事

的人。他虽是外邦人，却积攒了许多善

行蒙神纪念。所以，不仅他本人，连他

家族和朋友们也一同领受圣灵，临到了

得救的祝福。

亲爱的各位圣徒：

在马太福音10章42节说：“无论何

人，因为门徒的名，只把一杯凉水给这

小子里的一个喝，我实在告诉你们，这

人不能不得赏赐。”愿大家都能关怀周

围那些可怜且有困难的弟兄姊妹，好善

乐施，在众人面前散发基督的馨香之

气。奉主耶稣基督的圣名祝愿大家！

“广行善事，多施周济”“广行善事，多施周济”

堂会长李载禄牧师

●●●

在约帕有一个女徒，

名叫大比大，

翻希腊话就是多加。

(“多加”就是“羚羊”的意思)。

她广行善事，多施周济。

当时，她患病而死，

有人把她洗了，停在楼上。

……彼得叫她们都出去，

就跪下祷告，转身对着死人说：

“大比大，起来！”她就睁开眼睛，

见了彼得，便坐起来。

（使徒行传9章36节-37节、40节）
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1. 禁食天数要与其目的相符。
禁食日期长短需根据其目的而定。有1

天禁食，也有3天、5天，也有最长7天的时候，

也有不用禁食，只需火热祷告就足矣的时候

（以斯帖记4章16节；列王纪上18章）。当然

也有21天、40天等长期禁食，往往是为了清

楚了解神的心意和旨意以及成就那旨意的远

大目标。

因长期禁食祷告不是随己意为谋求个人

的利益为目的，所以为了神的国，禁食天数以及

时间都需要通过圣灵的感动而定。首先为禁食

积聚祷告量，然后在圣灵充满的状态下，得到

正确的引导。

例如：为了从神领受权能，拯救更多灵魂

为目的，定意要做长期禁食祷告的情况，首先

要洁净内心，预备配得应允的器皿。因为能力

都属乎神（诗篇62篇11节），只有离弃心中的罪

恶，成就圣洁的，神才赐权能与他。

主的仆人若有意长期禁食祷告，必须要

按照次序，与教会主管商议后做出决定。因为

禁食期间需要专心装备神道及祷告，可能这

段时间不便胜任自己的工作。不仅如此，禁食

目的及日期、时间是否符合神意，还要得到教

会的验证，从而避免在没有任何准备的状态

下献上禁食的情况发生。

如此，神悦纳在灵肉间所有方面符合神旨

意的禁食祷告，并速速赐下应允。

2. 禁食目的必须要符合真理。
雅各书4章2、3节记载：“你们贪恋，

还是得不着；你们杀害嫉妒，又斗殴争战，也

不能得。你们得不着，是因为你们不求。你们

求也得不着，是因为你们妄求，要浪费在你们

的宴乐中。”照此，禁食祷告时若心态不正，绝

不会得到应允。

若是为了物质祝福而禁食，必须要离弃

贪心，只有带着为神国周济、宣教的目的求告

神时，神才会赐下应允与祝福。贪图自己的利

益，抱着贪心所求的，再怎么禁食祷告也与神

无关。若是为求得属灵的恩赐及能力而禁食，

如果未具备洁净的器皿，反倒有可能害及己

身。所以禁食祷告的目的必须要合乎真理。

3. 不能在神面前有罪墙。
在神面前有罪墙时，禁食祷告多长时

间都无济于事。应允源于神，所以禁食之前必

须要省察是否在神面前立有罪墙。若是为了病

得医治为目的禁食，首先要自我查找未能蒙神

保守患病的原因，并彻底认罪悔改之后，再开

始禁食祷告才是。

4. 必须要有如火般的祷告。
神悦纳的并不是禁食单方面意义上

的行为，而是恳切的祷告馨香，因此禁食必须

结合如火般的祷告。做长期禁食祷告时，事先

要充分积聚祷告量。而且禁食期间每天必须

要保持呼求祷告5个小时以上。为神的国和神

的义，为教会和牧者祷告时，便能从上头得到

健康与能力，全然得胜。 

5. 禁食期间必须谨慎自守。
禁食期间应该杜绝看电视等一切世

俗的娱乐，且要禁止自己的口，免于说一些论

断定罪弟兄的话、戏笑的话及不造就人的话。

更甚若在禁食期间如果与人争吵，有意加害于

他人，那么这样的禁食祷告神绝不悦纳（以赛

亚书58章3-5节）。

边做家务、边上班工作边做禁食的情况

居多，但做长期禁食祷告时这样不妥，禁食期

间不宜劳累是其因素之一，更重要的是禁食期

间必须要全身心投入祷告及思想神道，并谨慎

自守。

禁食是以生命为代价，全身心向神交托，

求得神恩的，是在神面前极其谦卑的信心之

举。必须要尽心、尽意、尽力、尽赤诚，照着神

的旨意献于神。

6. 保护食要做得彻底。
长期禁食会使身体虚脱无力，所有脏

器都变得虚弱，免疫力下降。也有可能出现脱

发、视力模糊的现象。所以禁食结束必须彻底

补充好禁后保护食，使身体迅速恢复正常。

即使禁食过程非常成功，但若没有补充

好保护食，就会感觉身上出现各种异常症状。

尤其是40天禁食结束后，保护食期间不注意节

制也会危及生命。所以不但要补充好保护食，

而且还要避免过度劳累。

献上神所悦纳的禁食，神就赐下节制的

能力，帮助我们能够顺利补充好保护食，迅速

恢复气力。如此通过禁食，身上的毒素排出体

外，而后又通过保护食吸收对身体有益的营养

成分，所以禁食反而可使身体变得更加润泽。

所以，做神喜悦的禁食祷告，确实能够结

出祷告的果子。即便没有立刻显现在眼前，也

会有蒙允的确信临到心里，时候到了必会显为

明证。

圣经告诉我们禁食祷告的功效何等奇妙。耶稣借着40天禁食为承受十字架苦难，打开人类救赎之道而做

准备。摩西先知也通过40天禁食，得神悦纳为全人类从神领受了十诫命。以斯帖又通过3天禁食，使自己的民族

得以摆脱灭亡的危机，反过来铲除仇敌，将极大荣耀归与耶和华神。

除此之外，还有许多古人先知，通过禁食和倾尽生命的祷告，或得神启示末时的奥秘，或免于神的审判，或

迅速求得应允。那么神究竟悦纳怎样的禁食呢？一起来查考禁食的具体步骤，希望圣徒们都能体验禁食祷告的

神奇力量。

如何献上神
    所悦纳的禁食？
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Chinese

金振宏：诚邀博士介绍一下NRB的作用以及影响力。

琳达·史密斯：1944年，美国曾有过对福音主义

基督教广电传媒人士的反对声浪，因此很难确

保福音传播所需的广播时间。创立NRB正是为

了应对这样的局面。就文化而言，在美国福音

传播自由逐渐消失已成现实。面对这种情况，

NRB所要做的是：持守圣经真理及言论自由，

不断促进并发挥基督教广电传媒之优越性。

金振宏：烦请博士描述心中主耶稣基督的形像？

琳达·史密斯：耶稣是我的王，是我的救主，是

我的全部。礼拜、祷告、禁食、读经，这是我向

主表达爱的方式。而且到养老福利院等在各个

领域以服侍的生活作工。带着哪怕是身无分文

也矢志不渝的心情，与周围的人分享从主领受

的恩典。

金振宏：全世界有许许多多主仆，您尤其对GCN电视台

董理事长李载禄牧师的讲道情有独钟的原因是什么呢？

琳达·史密斯：现今太多主的仆人有歪解误传

神道的倾向。也有很多只讲圣徒愿意听的内容

的现象。单纯地讲“神是爱”，不传讲公义的

神、审判的神有关的信息。但李载禄牧师两个

方面都在见证。并且又以全然交托的信仰为核

心，强调对主的完全顺从。

金振宏：您是怎样认识李载禄牧师的呢？

琳达·史密斯：最近我通过GCN电视台网站收

看李载禄牧师的讲道信息。为了深入了解李载

禄牧师，我投入了大量时间。这些都是基于我

渴慕李载禄牧师的讲道信息。

通过万民中央教会宣教报《万民新闻》我

也蒙了恩典。后来我又读了李载禄牧师的著作

《十字架之道》，其内容真是让我震惊不已。李

载禄牧师宣讲的信息起到唤醒我们众基督徒

灵魂的果效，更加努力亲近神。并且激发人对

神更深层旨意的渴知。同时可以看到神对李载

禄牧师虔诚信仰信实的回报。

单看万民中央教会走过的历史，30年前以

13名圣徒开拓的教会，如今不是成长为世界性

的超大型教会了吗？这无疑是神喜悦李载禄牧

师的信心，使他不断升高。12年前创设的GCN

电视台更是如此。

金振宏：借此请您对那些还未接待主的人们讲几

句话。

琳达·史密斯：人生短暂，如同过眼云烟。地

球只不过是我们为将要面对的来世做准

备的暂居之所。切盼每一个人都能接待耶

稣基督为自己的救主，在天国与主一起永

享美福！

琳达·史密斯博士(NRB副会长)

“李载禄牧师宣讲的“李载禄牧师宣讲的
      信息非常符合圣经”      信息非常符合圣经”

“2012NRB（世界基督教广电传媒人协会）大会及博览会”活动期间，金振宏局长会见并采访了前来参观

GCN（世界基督教广电传媒联网）电视台展位的NRB副会长琳达·史密斯博士。下面将部分采访摘要刊载。

2012年6月8日下午，发生了一件事故，刚满

26个月的儿子（巴伊特格尔）竟然把手伸进了

炉上熬着的汤里面，导致儿子的手二度烫伤，

疼痛让儿子哭个不停。就在那一刻，妻子（泽

尔扎雅）将权能的“务安甜水”（出埃及记15章

25节）（通过堂会长李载禄牧师的祷告，海边

的咸水变成可饮用的甜水）抹在儿子的烫伤部

位，并用堂会长李载禄牧师祷告过的“权能手

帕”（使徒行传19章11-12节）为儿子做了祷告。

祷告完，火毒立刻退去，儿子很快开始摆

弄玩具，跟以往一样正常玩耍，正常睡觉。然

而，没过多久儿子烫伤的手开始肿胀流脓。但

我们夫妻没有就此动摇信心，因为接受堂会长

祷告，远比动员世上的方法治疗更迅速、更完

全，这是我们经常目睹的神迹。于是定意要借

此机会凭信心蒙神医治，归荣耀与神。

通过儿子烫伤事件，我们夫妻俩省察没

有遵行神教导的一些行为，悔改在神面前。然

后通过GCN电视在主日礼拜时间凭信心接受

了堂会长“为患者做的祷告”。超越时空接受祷

告后，很快儿子患部的脓止住，开始结痂，迅速

得到愈合。哈利路亚！

看到儿子迅速得到医治，蒙古万民教会圣

徒们的信心大增。看着没有依赖世上的医院，

烫伤部位竟然一点疤痕都没留下，完美愈合，

圣徒们满心感恩，圣灵充满。若动用了世上的

方法，这样炎热的大暑天必然伤势加重，不知

要吃多少苦头。因着凭信全然交托永活神的真

心，才能够这样迅速得到医治。将所有感谢与

荣耀归于三位一体神！

巴泽利克·福勒宣教士(蒙古万民教会)

“交托神的“交托神的
结果儿子烫伤的结果儿子烫伤的

手得以痊愈”手得以痊愈”

全世界各阶层人士相互分享见证和蓝图的GCN电视
做客人气节目“当代基督徒”的琳达·史密斯博士（左）


